
Школа для пациентов с ревматическими заболеваниями 
 

Дата: 23 марта 2024 г. 
Время проведения: 11:30-14:30  
Организатор: МРОБОИ «Общество взаимопомощи при Болезни Бехтерева» 
Место: г. Москва, ул. Пехотная, д 3, с 16, этаж 6, аудитория 609, 
Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы 
«Городская клиническая больница № 52 Департамента здравоохранения 
города Москвы» 
 
Приглашаем людей с анкилозирующим спондилитом и членов их семей на 
«Школу пациентов с ревматическими заболеваниями». В программе 
эксперты обсудят маршрутизацию пациентов с ревматическими 
заболеваниями по г. Москве, самомониторинг и внимание к собственному 
состоянию, лечение при ревматических заболеваниях, в том числе 
инновационное, в заключении участников ждёт сессия «вопрос-ответ». 
Присоединяйтесь к мероприятию с главным ревматологом г. Москвы и 
руководителями Межокружных ревматологических центров. 

 
 

Программа мероприятия 
 
11:30-12:15 – Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк 
 
12:15-12:30 – Приветственное слово, информация об организации – Шаталова 
Н. В.  
  
12:30-13:00 –  Организация ревматологической службы города - Загребнева А. 
И. 
 
13:00-13:20 – АС: актуальные вопросы самомониторинга - Каргаева Т. Н. 
 
13:20-13:40 – Лекарственная терапия АС: что важно и нужно знать пациенту - 
Симонова Е.Н. 
 
13:40-14:00 – Инновационная терапия АС -  Теплова Л. В. 
 
14:00-14:25 – Ответы экспертов на вопросы 
 
14:25-14:30 – Заключительное слово – Шаталова Н.В. 
 

Эксперты: 
 

❏ Загребнева Алена Игоревна - главный внештатный специалист 
ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, к.м.н.  
 



❏   Симонова Елена Николаевна - руководитель МРЦ при ГКБ № 52 ДЗМ 
 
❏   Каргаева Татьяна Николаевна - руководитель МРЦ при ГКБ №1 им. Н. 
И. Пирогова  
 
❏  Теплова Людмила Валерьевна - руководитель МРЦ при МКНЦ имени 
А.С. Логинова  
 
❏ Шаталова Наталья Викторовна - директор МРОБОИ «Общество 
взаимопомощи при болезни Бехтерева» 
 
 
Внимание! Количество мест в аудитории ограничено, обязательна регистрация.  

 

«Школа пациентов» организована Межрегиональной общественной 
благотворительной организации инвалидов «Общество взаимопомощи при 
болезни Бехтерева» при поддержке главного внештатного-специалиста 
ревматолога Департамента здравоохранения г. Москвы, Загребневой Алёны 
Игоревны, ООО «Новартис Фарма». 

 




